
 
 

Pré-requisito e regra para compra do curso de Formação de Instrutores de 
Meditação para a Saúde 

 

Ao efetuar a compra, você receberá um questionário que deve ser preenchido em 
até 5 (cinco) dias do recebimento, ele será enviado assim que recebermos o registro 
do interesse e o pagamento for efetuado. A matrícula só será confirmada após 
autorização do coordenador do curso, ele avaliará as informações contidas no 
questionário, o currículo atualizado, o enquadramento no público-alvo (graduação 
e/ou pós-graduação na área da saúde). A falta de qualquer um desses critérios 
resultará no cancelamento da reserva já realizada. Certifique-se de estar dentro 
das diretrizes para garantir sua vaga.  

Importante: Caso você tenha feito o registro do interesse e o pagamento, mas não 
contemple algum dos itens listados anteriormente, o valor pago será reembolsado 
integralmente no prazo de 60 (sessenta) dias contados do fim da avaliação do 
coordenador.  

 

 

A meditação pode trazer alguns riscos em condições de saúde mental pré-
existentes, tendo como principal exemplo as psicoses e a depressão grave. Se 

esse for o seu caso, sugerimos conversar antes com seu Psiquiatra. 

 

 

 

 

 

 

Atenciosamente, 

Faculdade Sírio-Libanês. 


