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1. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Este Regulamento tem por objetivo apresentar a caracterizacao,

funcionamento e acompanhamento das atividades de extensao curricular e nao-

curricular da Faculdade de Ciéncias da Saude Sirio-Libanés (FSL).

Art. 2° Em consonancia ao FORPROEX, toda atividade de extensao da

FSL compde um processo interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico e politico,

que promove a interacdo transformadora entre os diferentes setores da

sociedade.

Art. 3° Toda atividade de extensao da FSL é desenvolvida conforme os

termos deste Regulamento.

I1.

I1I.

IV.

VI.

VII.
VIII.

2. DOS OBIJETIVOS

Art. 4° Objetiva-se:
Articular ensino e pesquisa as necessidades socioambiental e cultural da
sociedade;
Capacitar discentes para realizacdo de agles colaborativas, dialdgicas e
democraticas;
Contribuir para a melhoria de indicadores sociais, de salude e econ6micos
das diferentes comunidades a partir do combate as desigualdades sociais;

Assegurar a interacdo dialdgica entre a comunidade académica e a
sociedade;

Estimular as atividades de extensao voltadas para o desenvolvimento,
producao e preservacao cultural e artistica;

Apoiar docentes e discentes na elaboragdao e divulgacao de produgdes
académicas sobre as atividades de extensdo curricular e ndo curricular;
Estimular a educagdo ambiental e o desenvolvimento sustentavel;

Realizar cursos, eventos entre outras acdes artisticas e culturais a partir

dos objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS).
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3. DA CARACTERIZAGCAO DA EXTENSAO

Art. 5° A Extensdo é um processo colaborativo com carater educativo,
social, cultural e cientifico que se articula com o ensino e a pesquisa para
promover transformacao social.

Art. 6° As atividades de extensao podem ser classificadas em dois (02)

tipos: curriculares e nao curriculares.

1. Curriculares: compdem a matriz curricular e correspondem a 10% (dez) da
carga horaria total do curso. Na FSL, as atividades de extensao integram a
unidade curricular Projeto de Formacao Integral em Saude I, II, III, IV e V
(ANEXO 1).

II. Nao Curriculares: definidas como atividades nao obrigatérias, distribuidas
ao longo de todo ano letivo, com a possibilidade de serem aproveitadas como
atividades complementares.

Art. 7° Todas as atividades de extensao devem combinar a
interdisciplinaridade e a interprofissionalidade para possibilitar a aproximacao

com os desafios e problemas contemporaneos da sociedade.

4. DOS TIPOS DE ATIVIDADES DE EXTENSAO

Art. 8° De acordo com o Projeto Pedagdgico Institucional (PPI), as
atividades de extensdao curricular e ndo curricular sao desenvolvidas sob
diferentes formas.

Art. 9° Extensao curricular:

I. Programas: conjunto de projetos de carater organico-institucional com objetivo
comum, de médio e longo prazo;

II. Projetos: acao processual e continua de carater educativo, social, cientifico e
tecnoldgico com objetivo especifico, de curto a médio prazo.

Art. 10° Extensao nao curricular:

I. Nucleos: formacdao de carater permanente sob coordenacdo de um ou mais
docentes;

II. Cursos: conjunto articulado de acbes pedagodgicas, de carater tedrico ou
pratico, planejadas e organizadas de modo sistematico, com carga horaria
minima de duas horas;

III. Eventos: apresentagdo publica e livre, ou também com publico especifico, do

conhecimento ou produto cultural, cientifico e tecnoldgico desenvolvido. Inclui
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congresso, seminario, oficina, workshop, encontro, conferéncia, ciclo de debate,

exposicao, espetaculo, festival, dentre outros;

IV. Publicacbes e outros produtos académicos: producdo de publicacbes e de
produtos académicos decorrentes das agdes de extensao, por exemplo ligas.

V. Voluntariado: agbes sem remuneracao que podem ocorrer em diferentes
contextos com criangas, adultos e idosos, com o objetivo de promover bem-estar

e coesao social.

5. AREAS TEMATICAS DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO

Art. 11° Todas as atividades de extensdao da FSL curricular e nao
curricular devem estar relacionadas com os ODS e os desafios da sociedade.

Art. 12° Qutrossim, as atividades de extensao curricular (ANEXO 1)
foram organizadas a partir das seguintes areas que compdem a Saude Coletiva:
I. Ciéncias Humanas e Saude; II. Epidemiologia; III. Atencdao Primaria; IV.
Gestdo, Politicas e Programas de Saude e Intersetoriais e V. Planejamento e

Economia em Saude.

6. DO FORMULARIO

Art. 13° O projeto/programa de extensdo curricular pode ser proposto
anualmente pelos docentes ou semestralmente pelo Centro de Desenvolvimento
Académico e Impacto Social (CEDIS), por meio do preenchimento de formulario
(ANEXO 2) a ser fornecido pelo CEDIS.

Art. 14° As atividades de extensdo nao curricular podem ser propostas
ao longo do ano letivo, por qualquer membro da comunidade académica, por
meio do preenchimento de formulario (ANEXO 2) a ser fornecido pelo CEDIS.
Paragrafo Unico: Apds o envio do formuldrio preenchido & CEDIS, toda
atividade de extensdao ndo curricular sera avaliada e recebera parecer final por
escrito, com aprovagao ou nao da iniciativa submetida.

Art. 15° As atividades de extensdao curricular e ndo curricular que
necessitarem de recursos financeiros deverao apresentar o orcamento detalhado
no préprio formuldrio de submissdao, discriminando as necessidades
fundamentais: materiais de consumo, despesas com transportes e alimentacao,

dentre outras.
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7. DAS BOLSAS REMUNERADAS

Art 16° S3o ofertadas anualmente até 02 (duas) vagas a serem
divulgadas em edital especifico.

Art 17° A inscricao do(a) discente candidato(a) a bolsa de extensao deve
ser realizada seguindo as orientagdes constantes no edital.

Art 18° Pode submeter-se a inscricdo, o(a) discente que satisfizer os
seguintes requisitos: a) estar regularmente matriculado(a); b) ndao estar em
dependéncia em nenhuma unidade curricular do curso; c) ndo ter sofrido sancao

disciplinar.
8. DA SUSPENSAO DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS

Art. 199 As atividades de extensdo presenciais podem ser suspensas em
decorréncia de fatores extraordinarios, tais como, emergéncias de saude publica,
fendmenos naturais, entre outros. Nestes casos os discentes serdo avisados o

mais breve possivel.

9. DA BRANGENCIA

Art 20° Este Regulamento é aplicavel a todos os cursos de graduacao,
nas modalidades presencial e a distancia, da Faculdade de Ciéncias da Saude

Sirio-Libanés.

10. DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 219 Os casos omissos neste Regulamento serdo resolvidos pelos
Colegiados de Cursos e, em segunda instancia, pelo Conselho Superior
(CONSUP).

Art. 22° O presente Regulamento pode ser modificado por imposicao de normas
superiores, por iniciativa do CONSUP.

Art. 23° Este Regulamento estd em vigor a partir da data de sua

aprovacdo em CONSUP da Faculdade de Ciéncias da Saude Sirio-Libanés.
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ANEXO I - PROJETO DE FORMAGCAO INTEGRAL EM SAUDE

Na FSL, a extensao curricular ocorrera nas UCs denominadas por Projeto

de Formacdo Integral em Saude I, II, III, IV e V, que possuem duracdao semestral

e sao compostas por dois momentos: tedrico (a ser realizado na FSL) e

extensionista (a ser realizado no projeto/programa de extensao).

A organizagao tematica adotada para estas UCs segue os pilares da Saude

Coletiva, a saber: 1. Ciéncias Humanas e Saude; II. Epidemiologia; III. Atencao

Primaria; IV. Gestdo, Politicas e Programas de Saude e Intersetoriais e V.

Planejamento e Economia em Saude.

Para assegurar

a plena articulacdo entre os dois componentes

anteriormente mencionados, os projetos/programas de extensdo a serem

oferecidos nos

apresentados:

diferentes

semestres

devem

seguir o0s

Tabela. Tipos de projetos/programas de extensao por UC

Projeto de

Formacao I

Direitos
Humanos e
Cidadania

Determinantes

Sociais
em Saude

Equidade e
Diversidade

Género e
Sexualidade

Projeto de

Formacao II

Doencas
Cronicas
Transmissivei
se
Nao-
Transmissivei
s

Saude
Ambiental

Saude de
Grupos
Vulnerabilizad
oS

Indicadores
de Saude

Projeto de
Formacao III

Controle Social

Educacao em
Saude

Redes de
Atencao a
Saude

Projeto de

Formacao
IV

Saude
Digital

Politicas
Publicas de
Saude

Programas
Intersetoriai
s de Saude

temas

abaixo

Projeto
de
Formacao
\'"/

Gestao
Financeira

Avaliacao
de Servico
de Saude

Incorporag
ao de
Tecnologias
em Saude
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Os projetos/programas de extensao poderao ser propostos pelos docentes

da FSL, assim como pela area de Centro de Desenvolvimento Académico e
Impacto Social.

Todos os projetos/programas terao duracao de 2 (dois) semestres letivos,
podendo ser renovado a depender dos resultados de impacto social, obtidos
anualmente.

No caso do proponente ser o docente da FSL, para ser elegivel deve ter:

I. Vinculo empregaticio com a FSL;

II. Curriculo atualizado na plataforma lattes do CNPq;

III. Experiéncia evidenciada na area do projeto proposto.

Para aprovacao do projeto/programa, o docente deve atender aos
seguintes critérios:
I. Ter, obrigatoriamente, a participacao de discentes;

II. Conter, explicitamente, no formulario: objetivo geral, objetivos
especificos, publico-alvo, resumo das atividades propostas, resultados
e impactos esperados;

III. Em caso de programa/projeto coletivo (com dois ou mais docentes
envolvidos), indicar e detalhar as fungdes e atividades de cada docente
participante;

IV. Buscar desenvolver, pelo menos, uma acdo interdisciplinar, com

participacao de discentes de diferentes cursos da FSL.

A unidades curriculares do Projeto de Formacao Integral em Saude contardo com
a seguinte distribuigao:
Fonte: Coordenacdo do Centro de Desenvolvimento e Impacto Social

As unidades curriculares de Projeto de Formacdo Integral em Saude
estimulardo a escrita de si (narrativa em primeira pessoa). Desta forma, os
estudantes serdo estimulados para pratica critica e reflexiva de suas
experiéncias. Portanto, o instrumento avaliativo final (N2) desta atividade serd o
portfélio.

Todas as orientacdes para realizacao das atividades e elaboragdo do
portfélio estardo disponiveis no ambiente virtual de aprendizagem (AVA) e serdo
reforcadas pelo docente responsavel no inicio da unidade curricular e

continuamente reforgadas ao longo do semestre.
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ANEXO II - FORMULARIO PARA SUBMISSAO

FORMULARIO
Nome da Proposta:
Ano/Semestre de Oferta:

Modalidade: Curricular ( ) Nao Curricular ( )

Sl TIPO DE CARGA

COMPLETO DO CPF -
PROPONENTE VINCULO

HORARIA

1. Periodo de execucao da atividade
Inicio: / / Fim: / /
2. Abrangéncia da proposta

(Descreva qual ODS sera contemplada por esta proposta)

3. Natureza do projeto
( ) Acgoes de intervencao em comunidades

( ) Acoes e campanhas direcionadas para o publico interno

( ) Outros: Descrever
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DETALHAMENTO DA PROPOSTA

Apresentacao/Justificativa
(Descrigao suscinta da proposta considerando relevancia e atividades a serem
executadas)

Objetivo geral:
(Ao final da atividade proposto, os participantes serao capazes de:)

Objetivos especificos:

Publico-alvo:
(Descreva o perfil do publico (jovem, crianga, idoso), quantas pessoas serao
beneficiadas, qual a comunidade/bairro/Instituicao sera beneficiada)

Recursos fixos:
(Descreva todos os materiais necessarios para execucao das atividades,
considerando nome e quantidade)

Resumo das atividades:
(Descreva as atividades que serao realizadas)

Resultados e impactos esperados:

(Descreva os resultados esperados para a proposta, levando em consideragao
publico-alvo, nimero de envolvidos, relevancia do tema, objetivos e carga
horaria)

Parcerias firmadas:
(Informe nome e contatos das Instituicdes, ONGs, Comunidades e Associagoes
gue serao beneficiadas pelas acoes)
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Formas de divulgacao:
(Este item é obrigatdrio para as propostas de extensdo ndo curricular)

Namero de vagas:
(Informe qual a quantidade minima e maxima de vagas disponiveis)

CRONOGRAMA DE EXECUGCAO DE ATIVIDADES

ATIVIDADES/ 07
MES

Assinatura do Proponente Responsavel

ANEXO III - MATRIZ DE ANALISE DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO

Todas as atividades de extensdo sao analisadas com notas binarias: 0 (zero -
ndao atende) e 1 (um -atende), nas areas de relevancia académica, relevancia

social e quanto a Relevancia Académica apresenta como critérios de avaliagdo:
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Objetivos

geral e AtiVidadeS
o e especifico propostas sao
Relevancia . claros e claras e o
e relacionado . R Propde
Académica 30 PPC mensuraveis coerentes a
relacionados formagao
ao conteldo cidada
curricular
Recursos fixos  Recursos
bem descritos humanos Cronograma
Visibilidade Ha publico- e claros de envolvidos de atividades
da Proposta alvo claro acordo com claros de claro e
n° de acordo com exequivel
participantes n°
Esta Propde Propde Propde
o . relacionado atividade participacao desenvolvime
Relc_avanaa a pelo colaborativa ativa de nto loco
Social . .
menos um com a discentes e regional da
(1) ODS comunidade docentes FSL

I. A proposta estd em consonancia com os ODS;
II. Estd em consonancia com as diretrizes do projeto pedagdgico dos
Cursos;
ITI. Estd articulado ou tem potencial para o desenvolvimento de atividades
de ensino e/ou iniciagdo cientifica;
IV. Tem potencial para desenvolver atividades interdisciplinares;
V. Ha coeréncia e clareza nos objetivos propostos;
VI. Os recursos elencados sdao adequados ou suficientes, ao numero de
participantes e atividades propostas;
VII. Apresenta contribuicdo para formagdo académica e cidadd dos
participantes.
A categoria Visibilidade da Proposta apresenta como critérios de avaliagdo:
I. Ha identificacdo clara de publico-alvo;
II. Os recursos humanos e financeiros estao descritos;

III. O cronograma de atividades esta adequado aos objetivos propostos.
A categoria Relevancia Social apresenta como critérios de avaliacao:

I. Ha proposicdo de agles voltadas para o desenvolvimento loco regional
da Faculdade;

II. Aborda questdes sociais relevantes, para o desenvolvimento da
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I11.

Iv.

VI.

localidade ou do estado ou da regiao;

Propde atividades/acdes com instituicdes ou organismos da sociedade
civil, com os movimentos sociais, com o poder publico e com as

comunidades circunvizinhas a Faculdade;
Propde a comunicagao colaborativa com a comunidade;

PropOe a participacao ativa das comunidades no desenvolvimento das

atividades;

As acoOes/atividades sao capazes de contribuir para o fortalecimento de,
pelo menos, um ODS.
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